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佐
藤
眼
科

熊
本

医
療
法
人

樹
尚
会

　

眼
内
レ
ン
ズ
(
Ｉ
Ｃ
Ｌ
)
、
レ
ー
シ
ッ
ク
に
加
え
、
ス
マ
イ
ル
プ
ロ
を
搭
載
し
た
最
新
レ

ー
ザ
ー
機
器
「
Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ａ
Ｘ
８
０
０
」
が
２
０
２
４
年
に
国
内
薬
事
承
認
さ
れ
、

近
視
矯
正
の
選
択
肢
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
10
月
か
ら
、
佐
藤
眼
科
で
も
施
術
が
可
能
に

な
っ
た
と
の
こ
と
。
詳
し
い
お
話
を
、
総
院
長
の
佐
藤
先
生
に
伺
い
ま
し
た
。

医師 ・ 視能訓練士 ・ 看護師が連携したチーム医療。 白内障 ・ 緑内障 ・ 網膜疾

患などにも対応しているため、 近視矯正術後の検診とあわせて、 必要な眼科

診療を継続して受けられます

●年間手術件数3534件（うちレーシック ・ ICLなどの屈折矯正手術257件）

佐藤眼科 熊本の「眼科ドック」を受けてみませんか？

●国家資格を有する視能訓練士と看護師が行い専門医が的確に診断

●一般眼科外来と多くの専門外来をそなえ、ドック受診後の治療もスムーズ

check

◎検査時間／約90分
◎料金／2万2000円（税込）

【眼科ドックの流れ】

①問診　

②視力眼圧検査　

③調節機能検査

④両眼視機能検査

緑内障

加齢黄斑変性

ドライアイ

流涙症

眼瞼下垂

などの精査ができます

⑤視野検査

⑥ドライアイ検査

⑦前眼部解析検査

⑧三次元眼底解析検査

⑨後日検査報告書を郵送

◎申込（予約制）／
　Web又は電話

10
月
1
日
時
点
で
、ス
マ
イ
ル
プ
ロ
の
手
術
予
約
30
眼
以
上

近
視
矯
正「
ス
マ
イ
ル
プ
ロ
」と
は

※ICLの乱視矯正は片眼＋5万5000円（税込）　　※術後1年間の検査診察は無料です。　※ICLは度数ズレや視力低下がもし起きた場合の入替保証、

レーシックは近視や乱視の再発で追加照射が必要になった場合、いずれも初回手術から5年間は無料です

治療法

向いて

いる人

注意点

料 金
（片眼）

保 証

・中等度までの近視
・費用を抑えたい人

・角膜の厚みに条件がある　・強いドライ
アイの人は不向き　・接触スポーツなど
では、フラップへの強い衝撃に注意が必要

レーシック

目の表面をレーザーで削って整えます。角膜
フラップ（目のふた）を作り施術を行います
※白内障手術後に残った近視や乱視も治療可能

22万円

5年

ICL

強い近視を治す方法で、眼の中に眼内コ
ンタクトレンズを挿入します。必要に応
じてレンズを取り出すことができます

・強い近視の人
・ドライアイが気になる人

・夜間の見え方に慣れが必要な場合がある
・まれに白内障や緑内障のリスクあり
・術後の定期チェックが必要

5年

33万円

・レーシック後のドライアイが心配な人
・術後に激しいスポーツをする可能性がある人

スマイルプロ

角膜フラップ（目のふた）を作らずに、
レーザーを当てて角膜の形を整えま
す。切開の幅もわずか2～ 3㎜です

26万4000円

5年

・角膜の厚みに条件がある
・角膜の形の変化は元に戻せない

【表】近視矯正治療の対応範囲

（出典：日本眼科学会『屈折矯正手術のガイドライン 第8版』等をもとに作成）

近視度数（D）

近視の強さによって
も使い分けが必要

0　|　－3D　|　－6D　|　－10D　|  －15D
軽度 中等度 強度

スマイルプロ

レーシック

ICL 慎重適応

〝
真
の
裸
眼
〟
を
目
指
せ

る
治
療
と
し
て
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。

-
-
こ
れ
ま
で
行
っ
て
い

た
「Ｉ
Ｃ
Ｌ
」や
「レ
ー
シ
ッ

ク
」
と
は
何
が
違
う
の
で

す
か
？

　

仕
組
み
が
大
き
く
違
い

ま
す
。
「
Ｉ
Ｃ
Ｌ
」
は
目
の

中
に
レ
ン
ズ
を
〝
入
れ

る
〟
手
術
。
一
方
「
レ
ー
シ

ッ
ク
」
は
、
角
膜
に
フ
ラ
ッ

プ
(
ふ
た
)
を
作
り
、
そ
の

下
の
組
織
を
〝
削
る
〟
治

療
で
す
。

　

こ
れ
ら
に
対
し
ス
マ
イ
ル

プ
ロ
は
、
フ
ラ
ッ
プ
を
作
ら

ず
に
内
部
の
組
織
を
〝
取

り
出
し
て
整
え
る
〟
手
術

で
す
。
フ
ラ
ッ
プ
を
作
ら
な

い
分
角
膜
へ
の
負
担
が
少

な
く
、
術
後
の
ド
ラ
イ
ア
イ

を
抑
え
や
す
い
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。

-
-
九
州
で
は
初
め
て
の

導
入
と
の
こ
と
で
す
が
、

な
ぜ
い
ち
早
く
取
り
入
れ

ら
れ
た
の
で
す
か
？

　

患
者
さ
ん
の
負
担
を
少

し
で
も
軽
く
し
た
い
か
ら

で
す
。
レ
ー
ザ
ー
照
射
時

間
が
短
い
た
め
、
手
術
中

の
不
安
を
和
ら
げ
ら
れ
る

う
え
、
目
を
こ
す
っ
た
り
ス

ポ
ー
ツ
の
衝
撃
を
受
け
て

も
ズ
レ
る
心
配
が
少
な
い

の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

「自
分
や
家
族
が
受
け
る

な
ら
、
こ
の
手
術
を
選
び

た
い
」
。
そ
う
思
え
る
治
療

法
だ
か
ら
こ
そ
、
熊
本
の

皆
さ
ま
に
届
け
た
い
と
導

入
を
決
め
ま
し
た
。

-
-
「
ス
マ
イ
ル
プ
ロ
」
と

は
ど
ん
な
治
療
で
す
か
？

　

レ
ー
ザ
ー
の
照
射
で
角

膜
の
形
を
整
え
る
治
療
法

で
、
２
０
２
４
年
に
国
内

薬
事
承
認
さ
れ
た
最
新
レ

ー
ザ
ー
機
器
を
使
う
新
し

い
近
視
・乱
視
矯
正
で
す
。

　

レ
ー
ザ
ー
照
射
時
間
は

片
眼
わ
ず
か
約
10
秒
、
切

開
幅
も
約
２
〜
３
㎜
と

小
さ
く
、
身
体
へ
の
負
担

の
少
な
さ
が
特
長
。
レ
ン

ズ
を
入
れ
ず
に
角
膜
の
形

を
整
え
る
た
め
、
ま
さ
に

強
い
近
視
に
も
対
応
で
き
、
ド
ラ
イ
ア
イ
な
ど
の

副
作
用
も
少
な
い
、
九
州
初
導
入
の
治
療

の
は
当
然
の
こ
と
で
す
。

た
だ
、
点
眼
麻
酔
を
行
う

た
め
通
常
は
強
い
痛
み
は

な
く
、
照
射
時
間
も
片
眼

10
秒
弱
で
す
。

　

ま
た
、
手
術
中
は
目
が
ず

れ
な
い
よ
う
装
置
で
位
置

を
固
定
し
ま
す
が
、
強
く

動
い
て
固
定
が
外
れ
る
ケ

ー
ス
は
約
０
・
13
％
と
ご

く
稀
(
海
外
デ
ー
タ
に
よ

る
)。
万
が
一
外
れ
た
場
合

も
、
決
し
て
無
理
に
進
め

ず
、
安
全
を
最
優
先
に
対

応
し
ま
す
。

-
-
ど
の
治
療
法
が
い
い

か
、
ど
う
や
っ
て
決
め
れ

ば
い
い
で
す
か
？

　

ス
マ
イ
ル
プ
ロ
は
確
か
に

安
全
性
の
高
い
治
療
で
す

が
、
場
合
に
よ
っ
て
は
強

度
近
視
に
も
対
応
で
き
る

Ｉ
Ｃ
Ｌ
や
、
比
較
的
費
用

が
抑
え
ら
れ
る
レ
ー
シ
ッ

ク
が
適
し
て
い
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　

一
番
大
切
な
の
は
「患
者

さ
ん
の
目
に
合
う
治
療
法

を
選
ぶ
」
こ
と
。
当
院
は
、

Ｉ
Ｃ
Ｌ
も
レ
ー
シ
ッ
ク
も

選
べ
る
う
え
、
手
術
日
で

も
公
共
交
通
機
関
で
通
院

し
や
す
い
、
熊
本
駅
そ
ば

の
専
門
医
院
で
す
。

　

視
力
矯
正
治
療
に
興
味

が
あ
る
方
は
、
ま
ず
は
一

度
受
診
し
て
、
ご
自
身
の

角
膜
の
状
態
や
視
力
に

合
う
治
療
法
が
ど
れ
な
の

か
、
調
べ
て
み
る
と
良
い

で
し
ょ
う
。

-
-
ス
マ
イ
ル
プ
ロ
に
は

デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
の
で

す
か
？

　

ス
マ
イ
ル
プ
ロ
は
角
膜
の

組
織
を
取
り
出
す
た
め
、

一
度
手
術
を
行
う
と
元
の

状
態
に
戻
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
近
視
が

強
い
場
合
や
角
膜
の
厚
み

に
よ
っ
て
は
適
応
外
と
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
当

院
で
は
良
い
点
だ
け
で
な

く
、
こ
う
し
た
デ
メ
リ
ッ
ト

や
リ
ス
ク
も
事
前
に
お
伝

え
し
た
う
え
で
判
断
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

-
-
目
の
手
術
と
い
う
と

や
っ
ぱ
り
恐
怖
感
も
あ
る

の
で
す
が
…

　

不
安
や
怖
さ
を
感
じ
る

「
Ｉ
Ｃ
Ｌ
」
も
「
レ
ー
シ
ッ
ク
」
も

症
状
に
合
わ
せ
て
、
治
療
が
選
べ
る

こんな人にオススメの治療です

□　目の中にレンズを入れたくない
□　フラップ（目のふた） を作りたくない
□　乱視もあわせて治療したい
□　費用を抑えて近視矯正を受けたい
□　九州外でしか受けられなかった治療を熊本で受けたい

【プロフィール】　熊本大学医学部卒。熊本大学病院、熊本市民病院、出田眼科病院で

眼科の基礎を学び、現在まで10,000件以上の手術実績あり

お話を伺ったのは…

佐藤 智樹総院長


