
老
眼
・
乱
視
も
一
緒
に
治
せ
る
時
代
へ
―

進
化
す
る
「
白
内
障
手
術
」

佐藤眼科熊本の「眼科ドック」を受けてみませんか？

●国家資格を有する視能訓練士と看護師が行い、　
　専門医が的確に診断
●一般眼科外来と多くの専門外来をそなえ、
　ドック受診後の治療もスムーズに

◎検査時間／約90分
◎料金／2万2000円（税込）

【眼科ドックの流れ】

①問診　
②視力眼圧検査　
③調節機能検査
④両眼視機能検査

NEWS① NEWS②

緑内障

加齢黄斑変性

ドライアイ

流涙症

眼瞼下垂
などの精査ができます

このような人にオススメです

□40才を過ぎた　　□強度近視
□３年以上、眼科を受診していない
□緑内障の血縁者がいる
□パソコンやスマホで目を
　酷使している

⑤視野検査
⑥ドライアイ検査
⑦前眼部解析検査
⑧三次元眼底解析検査
⑨後日検査報告書を郵送

◎申込（予約制）／
　Web又は電話

佐
藤
眼
科
熊
本

医
療
法
人
樹
尚
会

　日本人の60代のうち約70％、80歳以上になるとほぼ
100％の人が発症すると言われる「白内障」。症状に気付
かない患者さんも多く、放置すると治療が難しくなった
り合併症を起こしたりする危険も。早期発見の大切さと
最新の治療法について、佐藤総院長に伺いました。

「ICL・IPCL・レーシックも
ご相談下さい」

●ICL・IPCL手術は、強い近視を
治す方法で、眼の中に眼内コンタ
クトレンズを挿入します

「いずれも両眼で15分ほどの手術で、その安全性や有効性にほとんど差はありません
が、それぞれメリットとデメリットがありますので、詳しくは主治医にご相談下さい。」

ICL: 27.5万円/片眼
IPCL: 26.4万円/片眼

レーシック
19.8万円/片眼

※乱視用は要追加費用（5.5万円 ）

●レーシックは軽度から中等度の近
視を治す方法で、目の表面をレーザ
ーで削って整えます※白内障手術後に残
った近視や乱視も治療可能

角膜フラップ（ふた）を作
り、フラップの下の角膜
をレーザーで削って、フ
ラップを戻します

眼の中に眼内コン
タクトレンズを挿
入し、虹彩の裏に
埋め込みます

料金
（自費診療）

た
め
、
手
術
の
時
期
を
見
極

め
る
の
も
大
切
と
の
こ
と
。

　
緑
内
障
手
術
や
硝
子
体
手

術
を
専
門
的
に
行
う
佐
藤
眼

科
は
、
白
内
障
と
緑
内
障
や

硝
子
体
手
術
と
の
同
時
手
術

が
可
能
な
数
少
な
い
病
院
の

ひ
と
つ
。
手
術
が
難
し
い
特

殊
な
白
内
障
手
術
も
対
応
し

て
お
り
、
熊
本
大
学
病
院
で

長
年
網
膜
疾
患
の
専
門
家
と

し
て
診
療
を
行
っ
て
き
た
川

路
総
副
院
長
が
執
刀
。
白
内

障
手
術
が
難
し
い
と
言
わ
れ

た
方
も
ま
ず
は
相
談
を
。

目
が
か
す
む
、
光
が
眩
し
い
…

白
内
障
の
初
期
症
状
か
も

　
水
晶
体
が
濁
り
、
視
力
が

低
下
し
て
い
く
「
白
内
障
」。

視
界
が
白
っ
ぽ
く
か
す
ん
だ

よ
う
に
見
え
た
り
、
眩
し
く

感
じ
た
り
す
る
、
と
い
う
初

期
症
状
が
見
ら
れ
、
加
齢
に

伴
い
増
え
る
病
で
す
。

　
治
療
は
手
術
が
一
般
的
。

「
昔
は
合
併
症
の
リ
ス
ク
が

あ
る
た
め
、
あ
る
程
度
進
行

し
水
晶
体
が
固
く
な
っ
て
か

ら
で
な
い
と
手
術
を
し
な
か

っ
た
の
で
す
が
、
今
は
技
術

が
普
及
し
安
全
性
が
向
上
し

た
た
め
、
不
便
さ
を
感
じ
た

段
階
で
早
め
に
手
術
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
佐

藤
総
院
長
。
白
内
障
も
進
行

す
る
と
手
術
が
困
難
に
な
る

緑
内
障
や
硝
子
体
手
術

と
の
同
時
手
術
も
可
能

佐藤眼科グループで は、眼科一般治療をはじ め、難治例や重症例に関して
は各分野の眼科専門医が 診断、薬物治療、手術まで チーム医療で 対応し、 
年間3000件以上の手術を実施しています

【プロフィール】
熊本大学医学部卒。熊本大学
病院、熊本市民病院、出田眼
科病院で眼科の基礎を学び、
現在まで10,000件以上の手
術実績あり。白内障・緑内障・
屈折矯正が専門

お話を伺ったのは…

佐藤 智樹総院長

通常の白内障手術のステップ

最先端の機器と豊富な経験で、質の高い施術を
実施。患者様からも高い満足度を得ています

①角膜切開⇒　②前嚢切開（水晶体
を包んでいる嚢【のう】の前面に丸
い開口部を作成）⇒　③水晶体の乳
化吸引⇒　④眼内レンズ挿入

報告書で、現在の状態
だけでなく将来の病気
リスクまで丸わかり！

り
ま
す
が
、
夜
間
の
光
が
に

じ
ん
だ
り
す
る
『
グ
レ
ア
・

ハ
ロ
ー
』
の
問
題
も
残
さ
れ

て
い
ま
す
。
ピ
ン
ト
が
１
か

所
だ
が
ハ
ッ
キ
リ
見
え
る
単

焦
点
レ
ン
ズ
か
、
眼
鏡
な
し

で
見
え
る
便
利
な
多
焦
点
レ

ン
ズ
か
は
、
メ
リ
ッ
ト
と
デ

メ
リ
ッ
ト
を
主
治
医
と
し
っ

か
り
相
談
し
て
決
め
る
必
要

が
あ
り
ま
す
」と
の
こ
と
。

　
同
院
で
は
、
国
家
資
格
を

も
つ
視
能
訓
練
士
が
高
精
度

の
測
定
機
器
で
眼
を
測
定
。

数
あ
る
レ
ン
ズ
の
中
か
ら
、

患
者
様
と
主
治
医
が
よ
く
相

談
し
て
最
適
な
レ
ン
ズ
を
決

定
し
ま
す
。

　「
万
が
一
、
多
焦
点
レ
ン

ズ
の
白
内
障
手
術
後
の
見
え

方
に
ご
不
満
が
あ
れ
ば
、
再

手
術
で
単
焦
点
レ
ン
ズ
へ
入

れ
替
え
も
可
能
で
す
。
眼
内

レ
ン
ズ
で
は
治
せ
な
い
小
さ

な
近
視
や
乱
視
な
ど
の
屈
折

誤
差
が
残
っ
た
場
合
で
も
、

レ
ー
シ
ッ
ク
を
用
い
て
治
す

こ
と
も
で
き
ま
す
。
白
内
障

手
術
は
、
手
術
前
の
計
画
と

同
様
に
、
手
術
後
の
見
え
方

の
ケ
ア
が
と
て
も
大
切
で

す
」と
佐
藤
総
院
長
。「
セ
カ

ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
も
受
け
付

け
て
い
る
の
で
、
気
に
な
る

こ
と
は
問
合
せ
く
だ
さ
い
」。

　
白
内
障
の
手
術
で
は
、
濁

っ
た
水
晶
体
を
取
り
除
き
、

眼
内
レ
ン
ズ
を
目
の
中
に
固

定
す
る
方
法
で
行
い
ま
す
。

施
術
は
わ
ず
か
10
分
程
度
、

痛
み
や
リ
ス
ク
も
ほ
と
ん
ど

な
く
、
日
帰
り
で
で
き
る
そ

う
。
基
本
的
に
は
片
眼
ず
つ

手
術
を
行
い
ま
す
が
、
仕
事

で
早
く
社
会
復
帰
し
た
い
人

や
遠
方
の
た
め
通
院
が
難
し

い
人
は
、「
両
眼
同
時
手
術
」

も
可
能
で
す
。

　
ま
た
、
最
近
で
は
眼
内
レ

ン
ズ
も
進
歩
。「
近
視
や
乱

視
を
同
時
に
治
せ
る
だ
け
で

は
な
く
、
ピ
ン
ト
が
数
カ
所

に
合
う
多
焦
点
レ
ン
ズ
を
使

用
す
る
こ
と
で
、
老
眼
鏡
な

し
で
生
活
で
き
る
よ
う
に
な

進
化
を
続
け
る「
白
内
障
」治
療

近
視
・
乱
視
・
老
眼
も
同
時
に
治
せ
る
時
代

的
確
な〝
レ
ン
ズ
選
び
〞と
白
内
障
手
術
後
の

ケ
ア
も
と
て
も
重
要
で
す
！

（眼内コンタクトレンズ）

ニーズに合わせて選べる白内障治療のレンズ

【単焦点レンズ】

メリット

デメリット

【多焦点レンズ】

・遠く～近くまで幅広く見やすい
・眼鏡を使う回数が少なくなる
・日常生活の自由度が高い

・遠く、中間、近くのうち1つの距離
 をはっきり見えるように選べる
・光の通りが良く、夜も見やすい
・保険適応

・1つの距離しかピントが合わな
 いため他の距離では眼鏡が必要
 になることが多い

・夜に光のにじみや、まぶしさを感じること
 がある　　・コントラストがやや落ちる
・保険適応ではなく高額


